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1. Complete el siguiente esquema sobre el Sistema Nacional de Salud.
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2. Indique si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:

	
	V
	F

	Las características más importantes del SNS son que es universal y tiene financiación privada
	
	X

	Hay dos niveles en la estructura del SNS: el nivel central, que corresponde al Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad; y el nivel autonómico, en el que se encuentran las comunidades autónomas y las corporaciones locales
	X
	

	Los documentos clínicos son soportes de cualquier tipo o clase que contienen un conjunto de datos e informaciones de carácter asistencial
	X
	

	La información obtenida tras el reconocimiento y la exploración de un paciente, así como las pruebas médicas realizadas (analítica, electrocardiograma, ecografía, resonancias, etc.) se recoge en los consentimientos informados
	
	X

	En los PNT se describen aspectos técnicos, es decir, cómo se deben desarrollar las labores o las tareas en un área determinada así como la forma en que debe organizarlas cada trabajador
	X
	

	Los aspectos legales relacionados con el secreto profesional en materia sanitaria se encuentran establecidos en el artículo 10.3 de la Ley 31/1995
	
	X

	En los puestos de trabajo no basta con dotar al trabajador de un equipo individual de protección sino que hay que adoptar medidas colectivas para evitar los daños
	X
	



3. ¿Qué es la historia clínica?

La historia clínica se define en la Ley 41/2002 como «el conjunto de documentos que contienen los datos, valoraciones e informaciones de cualquier índole sobre la situación y la evolución clínica de un paciente a lo largo del proceso asistencial». O dicho de otro modo, la historia clínica es el conjunto de datos personales del paciente, así como informes médicos, valoraciones de enfermería, informes de alta o consentimientos informados.

4. ¿Qué se debe hacer con los fármacos caducados?

a. Se depositan en contenedores ordinarios de materiales orgánicos.
b. Se depositan en contenedores de un punto limpio.
c. Se devuelven al servicio de farmacia.
d. Se almacenan para su uso en animales.

Solución: c.

5. Señale cuáles son los elementos de un EPI según el Real decreto 773/1997.

	Ropa y chalecos reflectantes.
	Pantalón ignífugo.
	Calzado de seguridad.
	Arnés de seguridad.
	Casco.
	Máscara de gas.
	Guantes.
	Gafas de protección antisalpicaduras.
	Mascarillas con filtro y quirúrgicas.

6. Complete las siguientes oraciones con los términos adecuados.

El almacén sanitario es el espacio físico donde se acumulan todos aquellos productos que son necesarios para realizar la asistencia sanitaria. Todos estos productos deben almacenarse de una forma adecuada de manera que se puedan usar de un modo seguro y eficaz. Las ambulancias deben contar con unos almacenes de uso propio para poder disponer del material necesario para realizar la asistencia sanitaria. Generalmente, estos almacenes se localizan en la base operativa.

Es fundamental mantener un stock mínimo de productos que garantice que la unidad o servicio continúe con su actividad asistencial, aunque el suministro por parte de los proveedores se produzca de manera intermitente.

7. ¿Qué son las normas de calidad?

Las normas de calidad son documentos elaborados por consenso (administraciones, usuarios y consumidores, fabricantes, etc.) y aprobados por un organismo regional, nacional o internacional que proporcionan reglas, directrices y características para realizar actividades de calidad.

8. ¿Cuáles son las principales funciones del TTS?

Entre las funciones del TTS destacan:

-	Realizar el mantenimiento del vehículo y controlar la dotación material. Debe mantener el vehículo en perfecto estado de funcionamiento, limpieza y desinfección y es el responsable de revisar y reponer el material de la ambulancia.

-	Prestar al paciente SVB y apoyo al SVA. Debe saber aplicar técnicas de SVB y conocer perfectamente los protocolos y cuando sea requerido, prestará apoyo a los equipos de SVA.

[bookmark: _GoBack]-	Trasladar al paciente al centro sanitario. Es el responsable de inmovilizar, movilizar y trasladar al paciente, debe elegir la técnica más adecuada para garantizar el transporte seguro del paciente y elegir la ruta más rápida y corta para acceder a los centros sanitarios y conocerá rutas alternativas por si se presenta algún imprevisto.

-	Aplicar técnicas de apoyo psicológico y social. Debe conocer técnicas que ayuden a controlar las situaciones de emergencia en las que tanto el paciente como su familia pueden sufrir episodios de estrés.

9. Señale los componentes que forman el sistema de alimentación.

	
	Depósito
	
	Bomba de alimentación
	
	Filtro de combustible

	
	Relé
	
	Tambor
	
	Árbol secundario

	
	Filtro de aceite
	
	Mariposa
	
	Inyectores



10. Defina los términos limpieza, desinfección y esterilización.

La limpieza es una técnica de saneamiento que, tras eliminar de un objeto la suciedad, la materia orgánica y cierto número de microorganismos, consigue reducir la carga bacteriana en un 99 %.

La desinfección es una técnica de saneamiento cuyo objetivo primordial es destruir los gérmenes patógenos que se encuentren en la superficie de objetos, personas, animales o lugares, con el fin de evitar su propagación y su transmisión.

La esterilización también es una técnica de saneamiento, pero en este caso consiste en la total eliminación de los gérmenes de los distintos materiales sanitarios, de toda forma de vida, con el fin de aniquilar todos los microorganismos.

11. Complete las siguientes oraciones con los términos adecuados.

El sistema de arranque desencadena su funcionamiento cuando el conductor gira la llave de contacto que actúa como un interruptor, se cierra el circuito y empieza a circular electricidad procedente de la batería. Esta electricidad actúa sobre el relé que cierra dos contactos situados en su interior, lo que hace que la corriente eléctrica llegue hasta el motor de arranque que se pone en funcionamiento.

Una vez que el motor de arranque se acciona, actúa sobre una serie de engranajes, que a su vez inciden sobre el volante de inercia del motor. Este al girar pone en marcha el proceso de movimiento alternativo de los pistones dentro de los cilindros del motor hasta que se produce la explosión o combustión de la mezcla de aire y combustible de la cámara de combustión, lo que pone en marcha el motor que a partir de ese momento no necesita la ayuda del motor de arranque. Llegado este momento, el motor de arranque se desacopla y el motor térmico sigue ya funcionando por su cuenta.

12. Relacione los tipos de suspensión con su descripción.

Suspensiones rígidas
Suspensiones semirrígidas
Suspensiones independientes
La suspensión de cada rueda es independiente de la del resto, lo que tiene como ventaja que las vibraciones absorbidas por cada una de ellas no se transmitan al resto


Las suspensiones de cada una de las ruedas están unidas mediante un eje rígido que forma el conjunto. Cuando una rueda pasa por encima de algún obstáculo, la vibración producida en esa rueda se transmite también a la otra
Aunque las ruedas están unidas a través de un eje rígido, no transmiten todas las vibraciones de una rueda a otra, sino que lo hacen solo de forma parcial
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